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OPROEP! GRAAG JOUW ERVARING/MENING. 
65+ers met IGO – strenge controle op afwezigheid/vakantie. 
 
De ‘Inkomensgarantie voor Ouderen’ of ‘IGO’ kan je het makkelijkst omschrijven als een ‘leefloon 
voor ouderen’ dat je als 65+er krijgt. Dit als aanvulling op je te lage eigen pensioen en als je geen 
recht hebt op het minimumpensioen, of als je helemaal geen pensioenrechten hebt.   
 
Net zoals voor andere bijstands1uitkeringen (leefloon, inkomensvervangende tegemoetkoming voor 
personen met een handicap) geldt dat je in België moet wonen of verblijven. Je mag dus enkel voor 
een bepaalde tijd afwezig zijn op je thuisadres of officieel adres, zo niet vermoedt de overheid dat je 
niet in België woont en wordt je uitkering geschorst (na 6 maanden ook geschrapt, dan moet je ze 
zelf nadien terug aanvragen). En dus wordt je afwezigheid gecontroleerd.  
 
Sinds vorige zomer worden 65+ers met zo’n IGO strenger gecontroleerd wanneer ze thuis even of 
voor langere tijd afwezig zijn.  De controle gebeurt nu bij iedereen en door de postbodes van BPost. 
Op onze website lees je hoe we daar tot nu op reageerden: 
https://www.netwerktegenarmoede.be/nl/nieuws/2020/heksenjacht-op-kwetsbare-senioren-moet-
stoppen 
 
Onze acties kwamen er omdat enkele van onze verenigingen sinds de zomer van 2019 zelf aan onze 
mouw trokken, zij leverden al heel wat ervaringen. Maar we zoeken nog extra ervaringen én we 
willen ook jouw mening als ‘IGO-er’. Oók mensen met IGO die nog niet te maken kregen met de 
nieuwe controles kunnen ons helpen.  
  

                                                      
1
 Heel simpel uitgelegd: wie voldoende gewerkt heeft, heeft zelf –via sociale zekerheidsbijdragen op zijn/haar 

brutoloon- ‘gespaard’ en komt in de ‘spaarpot’ van de sociale zekerheid terecht. Bij werkloosheid heb je dan 
recht op ‘dop’ (werkloosheidsuitkering), bij ziekte op ‘mutualiteit’ (ziekte- en invaliditeitsuitkering), als je 65+ 
wordt op een pensioen (met bijkomende regels om recht te hebben op een minimumpensioen)…  Wie 
onvoldoende gewerkt heeft, en dus ‘niet voldoende heeft bijgedragen’ moet uit een andere ‘pot’ een uitkering 
krijgen, dat noemen we de bijstand. Ook wie wel een stukje rechten heeft opgebouwd in de sociale zekerheid, 
maar daarmee aan een te lage uitkering komt kan dan een aanvulling krijgen vanuit die bijstand tot hij aan 
hetzelfde bedrag zit. Typisch voor bijstandsuitkeringen is echter dat die veel voorwaardelijker zijn, ze zijn er 
zogezegd enkel ‘voor wie het écht nodig heeft’. Er mag maar beperkt ander inkomen zijn (dus checkt men of 
iemand anders die met jou samenwoont niet al over ‘voldoende’ inkomen beschikt, mag je maar over een 
minimum aan spaargeld beschikken, kijkt men naar je woningbezit (enige eigen woning mag, maar KI mag niet 
groter zijn dan…), er zijn verblijfsvoorwaarden (EU-burgers hebben maar recht op bijstand in België als ze eerst 
sociale zekerheid opbouwden, gezinsherenigers mogen niet ‘buiten proportie’ op bijstand beroep doen of 
verliezen hun verblijfsrecht…) Enz.  

https://www.netwerktegenarmoede.be/nl/nieuws/2020/heksenjacht-op-kwetsbare-senioren-moet-stoppen
https://www.netwerktegenarmoede.be/nl/nieuws/2020/heksenjacht-op-kwetsbare-senioren-moet-stoppen
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Belangrijk: sommige mensen met deze uitkering beseffen niet dát ze die hebben en denken dat ze 
gewoon ‘een laag pensioen’ of ‘het minimumpensioen’ ontvangen. Immers, het is de FOD 
Pensioenen (mypension.be) die deze uitkering uitbetaalt en die betaalt ook de meerderheid van de 
gewone wettelijke pensioenen uit. Als je niet zeker bent of je IGO hebt, kijk dan naar de bedragen:  
een alleenstaande met € 1131,78/maand, een samenwonende of gehuwde met € 754,52/maand2 en 
uitbetaald door FOD Pensioenen? Je bent een ‘IGO-er’3.  

 
HIER DE VRAGEN WAAR WIJ MEE ZITTEN (in het rood de dringendste): 
 
Voor wie al te maken kreeg met de nieuwe controle door BPOST: 
 
-ervaringen met 2x langs komen van de postbode, bij de 3e x dan een briefje in de bus en dan 5 
dagen tijd om je te melden op de gemeente; hoe is dat verlopen? Je was er echt niet, je hoorde de 
bel niet, hoe ging het bij de gemeente… 
-wist je al vóór die controle dat die zou kunnen komen? Hoe had je dat vernomen? Of was je 
helemaal verrast?  
-belangrijk voor mensen met een referentieadres, of die hun ‘officiële hoofdverblijfplaats’ (mensen 
noemen dit ook ‘domicilie’) nog op een andere plaats hebben dan waar ze wonen (bv. kort na een 
verhuis, na een scheiding…, omdat je eigenlijk dakloos bent maar je oude adres nog altijd niet 
geschrapt is…): Waar is de postbode komen bellen? Waar heeft hij zijn briefje achtergelaten? Heeft 
iemand jou verwittigd dat je die controle had gekregen?  
 
Voor iedereen die ooit al een keer controle kreeg, nu door BPOST en/of vroeger via het oude 
systeem: 
 
-werd je vroeger ook al een keer gecontroleerd? Hoe verliep dát dan? 
-niet geschorst (nog net kunnen vermijden…)/wel geschorst? 
-hoe lang duurde de schorsing?  
-heb je dit kunnen laten recht zetten? Hoe is dat verlopen? Indien ze je nadien terugbetaalden: hoe 
lang heb je eigenlijk zonder inkomen gezeten? 
-hoe heb je het feit dat je zonder inkomen viel praktisch opgelost (hulp van iemand, …) welke 
gevolgen had dit voor jou en jouw situatie? 
-als je echt voor langere tijd afwezig was: waar was jij, wat deed je daar (binnen- of buitenland, 
vakantie, familiebezoek, voor hoe lang, beschrijf aub een beetje de situatie: we willen weten hoe 
belangrijk dit voor je is én waarom de controles voor jou praktisch niet haalbaar zijn) 

                                                      
2
 We zijn 21.02.2020 als we dit schrijven, dit zijn de meest recente bedragen sinds 01/01/2020, via 

https://www.sfpd.fgov.be/nl/recht-op-pensioen/igo kan je ook nadien nog steeds de correcte bedragen blijven 
volgen.   
3
 Zit je met een lager bedrag? Dan moet je dat zeker eens laten nakijken (bij het OCMW, de sociale dienst van 

de gemeente, bij de FOD Pensioenen zelf (in sommige steden houden die zitdag in het stadhuis), bij je 
mutualiteit of vakbond kan je vaak ook terecht. Er zijn 3 mogelijkheden: 1. ofwel heb je recht op IGO, maar krijg 
je de uitkering niet of krijg je er maar een stuk van, omdat er iemand met jou samenwoont die ook een 
inkomen heeft en jullie samen anders ‘teveel’ hebben volgens de regels 2. ofwel heb je geen recht op IGO (er 
zitten nog gaten in het systeem, waardoor sommige mensen geen IGO kunnen krijgen) 3. ofwel heb je recht op 
IGO, maar ben je bij de kleine groep van mensen die dat niet automatisch krijgen, maar nog zelf moeten 
aanvragen en heeft niemand jou dat ooit verteld, dan moet je dit dringend aanvragen. We horen zeker graag 
ook hoe het bij jou in elkaar zat.  

https://www.sfpd.fgov.be/nl/recht-op-pensioen/igo
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Voor alle mensen met IGO: 
 
Volgens de huidige wetgeving kan je als je een IGO hebt maximaal 29 dagen in het buitenland 
verblijven en 21 dagen op een ander adres dan je thuisadres in het binnenland… 
 
-nu bestaat er een mogelijkheid om langer dan die 21 of 29 dagen afwezig te zijn, maar je moet dit 
wel vooraf aanvragen en goed uitleggen waarom, wist je dit? Ooit al gebruikt? En zo ja, geweigerd of 
toegestaan? Kreeg je dan uitleg bij die beslissing? 
 
-als je IGO nu geschorst wordt is dat telkens het hele maandbedrag per begonnen maand dat je 
teveel afwezig was, dus zelfs als je 29dagen + 1 dag afwezig bent verlies je een volledige maand je 
IGO; stel dat we de schorsingen niet kunnen afschaffen: zou een schorsing per dag dat je teveel 
afwezig bent al iets oplossen? 
 
-vind je het een goede zaak dat je vooraf je afwezigheid moet gaan aangeven aan de gemeente?  
 
-stel dat er alleen wat kleine dingetjes kunnen veranderd aan de controles door BPOST nu, welke 
dingetjes zouden al iets helpen? Bij elke x dat de postbode voor de deur stond een briefje in de bus? 
Meer dan 5 dagen de tijd om bij de gemeente langs te gaan? Hoeveel dagen extra moet dat dan zijn? 
 
-als er controles zijn op afwezigheid, wie moet er dan gecontroleerd worden? Iedereen zonder 
onderscheid, of enkel mensen van wie er een vermoeden is dat ze de regels niet respecteren? 
Opgelet: indien enkel die laatste, wanneer mag de overheid ‘vermoeden’ dat je misschien lang niet 
aanwezig bent? En hoe vermijden we fouten (denk aan de daklozen, aan mensen die in een 
ziekenhuis zijn opgenomen, of tijdelijk in de opvang zitten…) 
 
-als er controles zijn: wie moet die dan doen?  
 
-21 in het binnenland en 29 dagen in het buitenland, dat vinden wij zeker al niet genoeg voor 
mensen die in België wonen, daar al hun rekeningen moeten blijven betalen (denk aan huur, 
voorschotfacturen energie en water…) tijdens hun afwezigheid, en een goede reden hebben om 
langer afwezig te zijn (we denken aan de zomer of winter doorbrengen bij de kleinkinderen aan zee 
of in de Ardennen, op bezoek bij familie in Frankrijk, Nederland of veel verder in de Filippijnen of 
Latijns-Amerika, in je eigen caravannetje in Spanje… )  
Vertel ons waarom jij soms langer weg bent, hoe vaak dat voorkomt, wat jij een minimumperiode 
vindt die er zeker zou moeten komen voor een ‘tijdelijke afwezigheid’. Is dat 1 maand, 2 maanden…? 
 
-misschien vind je wel dat jij met je IGO altijd moet kunnen gaan en staan waar je wilt? Dat je je 
uitkering ook moet kunnen houden als je in het buitenland gaat wonen, net zoals dat nu ook al kan 
voor mensen met een pensioen? Zo ja, voor welke 65+ers vind je dat dit moet kunnen, dus voor wie 
niet en voor wie wel?  
 
… (dingen waar wij niet aan denken; je mag zelf uiteraard ook nog uitgebreid je mening geven) 
 
 


